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1 Методические рекомендации по изучению дисциплины 

 

Студентам необходимо ознакомиться:  

- с содержанием рабочей программы дисциплины (далее - РПД), с целями и 

задачами дисциплины, ее связями с другими дисциплинами образовательной программы, 

методическими разработками по данной дисциплине, имеющимся на образовательном 

портале и сайте кафедры, с графиком консультаций преподавателей кафедры.  

 

2 Методические рекомендации при подготовке к лекциям 

 

Основными видами аудиторной работы студентов являются лекции и практические 

занятия. В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные, наиболее сложные 

понятия темы, а также связанные с ней теоретические и практические проблемы, дает 

рекомендации на семинарское занятие и указания на самостоятельную работу. 

В ходе лекционных занятий необходимо вести конспектирование учебного 

материала. Обращать внимание на категории, формулировки, раскрывающие содержание 

тех или иных явлений и процессов, научные выводы и практические рекомендации, 

положительный опыт в изучении проблем. 

 

3 Методические рекомендации при подготовке к практическим занятиям 

  

Практические занятия завершают изучение наиболее важных тем учебной 

дисциплины. Они служат для закрепления изученного материала, развития умений и 

навыков подготовки докладов, сообщений, приобретения опыта устных публичных 

выступлений, ведения дискуссии, аргументации и защиты выдвигаемых положений, а 

также для контроля преподавателем степени подготовленности студентов по изучаемой 

дисциплине. 

Практическое занятие - это занятие, проводимое под руководством преподавателя в 

учебной аудитории, направленное на углубление научно - теоретических знаний и 

овладение определенными методами самостоятельной работы. В процессе таких занятий 

вырабатываются практические умения. Перед практическим занятием следует изучить 

конспект лекции и рекомендованную преподавателем литературу, обращая внимание на 

практическое применение теории и на методику решения типовых задач. На практическом 

занятии главное - уяснить связь решаемых задач с теоретическими положениями.  

Логическая связь лекций и практических занятий заключается в том, что 

информация, полученная на лекции, в процессе самостоятельной работы на практическом 

занятии осмысливается и перерабатывается, при помощи преподавателя анализируется до 

мельчайших подробностей, после чего прочно усваивается. 

Структура практического занятия: 

1. В начале занятия называется его тема, цель и этапы проведения. 

2. По теме занятия проводится беседа, что необходимо для осознанного выполнения 

практической работы (по контрольным вопросам).  

3. Практические задания выполняются в соответствии с методическими указаниями. 

4. Перед уходом из аудитории студенты должны навести порядок на своем рабочем 

месте.  

 

4 Методические указания по подготовке индивидуального творческого 

задания  

 

Целью написания индивидуального творческого задания (ИТЗ) является:  
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 привитие студентам навыков библиографического поиска необходимой 

литературы (на бумажных носителях и/или в электронном виде в современных 

отечественных и зарубежных электронных библиотечных системах);  

 привитие студентам навыков компактного изложения мнения авторов и своего 

суждения по выбранному вопросу в письменной форме, научно грамотным языком и в 

хорошем стиле; 

 приобретение навыка грамотного оформления ссылок на используемые 

источники, правильного цитирования авторского текста, с обязательным контролем 

оригинальности своей работы с помощью сервиса АНТИПЛАГИАТ 

https://www.antiplagiat.ru (или при содействии сотрудника кафедры, обладающего правами 

модератора, с помощью доступной версии пользовательского сервиса в Университете 

Антиплагиат.Вуз);. 

Основные задачи обучающегося при написании ИТЗ:  

 с максимальной полнотой использовать литературу по выбранной теме (как 

рекомендуемую, так и самостоятельно подобранную) для правильного понимания 

авторской позиции;  

 верно (без искажения смысла) передать авторскую позицию в своей работе;  

 уяснить для себя и изложить причины своего согласия (несогласия) с тем или 

иным автором по данной проблеме.  

Требования к содержанию:  

 материал, использованный в ИТЗ, должен относиться строго к выбранной теме;  

 необходимо изложить основные аспекты проблемы не только грамотно, но и в 

соответствии с той или иной логикой (хронологической, тематической, событийной и 

другой);  

 при изложении следует сгруппировать идеи разных авторов по общности точек 

зрения или по научным школам;  

 ИТЗ должно заканчиваться подведением итогов проведенной исследовательской 

работы: содержать краткий анализ-обоснование преимуществ той точки зрения по 

рассматриваемому вопросу, с которой обучающийся солидарен.  

Структура ИТЗ:  

1. Титульный лист.  

2. Оглавление.  

3. Текст ИТЗ. Он делится на три части: введение, основная часть и заключение.  

а) Введение − раздел ИТЗ, посвященный постановке проблемы, которая будет 

рассматриваться, и обоснованию выбора темы.  

б) Основная часть − это главное звено работы, в котором последовательно 

раскрывается выбранная тема. Основная часть может быть представлена как цельным 

текстом, так и разделена на главы. При необходимости текст ИТЗ может дополняться 

иллюстрациями, таблицами, графиками, но ими не следует «перегружать» текст.  

в) Заключение − данный раздел ИТЗ должен быть представлен в виде выводов, 

которые готовятся на основе подготовленного текста. Выводы должны быть краткими и 

четкими. Также в заключении можно обозначить проблемы, которые "высветились" в 

ходе работы над ИТЗ, но не были раскрыты в работе.  

4.Список использованных источников и литературы. В данном списке называются 

как те источники, на которые ссылается обучающийся при подготовке ИТЗ, так и все 

иные, изученные им в связи с его подготовкой. Работа, выполненная с использованием 

материала, содержащегося в одном научном источнике, является явным плагиатом и не 

принимается. Оформление списка источников и литературы должно соответствовать 

требованиям библиографических стандартов.    

При оформлении следует придерживаться требований СТО 02069024.101–2015 

РАБОТЫ СТУДЕНЧЕСКИЕ. Общие требования и правила оформления, доступных для 

https://www.antiplagiat.ru/
http://www.osu.ru/docs/official/standart/standart_101-2015_.pdf
http://www.osu.ru/docs/official/standart/standart_101-2015_.pdf
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ознакомления и скачивания на сайте Университета: 

http://www.osu.ru/docs/official/standart/standart_101-2015_.pdf 

 

 

5 Методические указания по самостоятельной работе  

 

Целью самостоятельной работы студентов (СРС) является освоение 

фундаментальных знаний, развитие ответственности и организованности, умений 

самостоятельно работать с учебным материалом и приобретение навыков поиска и 

реферирования доступной научной информации в области охраны атмосферного воздуха. 

Основной формой СРС по дисциплине «Организация и управление безопасностью 

объектов с массовым пребыванием людей» является работа с лекционным материалом: 

проработка конспекта лекций, работа на чистых страницах конспекта с терминами, 

дополнение конспекта материалами из рекомендованного списка литературы. 

Приветствуется инициатива студентов к поиску новой информации по изучаемой 

дисциплине, не освещенная или представленная кратко в лекционном курсе. При 

самостоятельной работе особое внимание следует уделить следующим темам: готовность 

аварийно-спасательных подразделений, формирование психологической готовности и 

деятельности в экстремальных условиях, патогенные микроорганизмы и продукты их 

жизнедеятельности, безопасность на водном транспорте. 

СРС оценивается на практическом занятии путем устного опроса и тестирования. 

 

6 Методические рекомендации студентов к тестовым заданиям 

 

Тесты составлены с учетом лекционных материалов по каждой теме дисциплины. 

Тестовые задания сгруппированы в шесть блоков, согласно шести основным разделам 

программы дисциплины «Организация и управление безопасностью объектов с массовым 

пребыванием людей».  

Цель тестов: проверка усвоения теоретического материала дисциплины 

(содержания и объема общих и специальных понятий, терминологии, факторов и 

механизмов), а также развития учебных умений и навыков. 

Тесты составлены в следующей форме: 

Закрытые задания с выбором одного правильного ответа (один вопрос и четыре 

варианта ответов, из которых необходимо выбрать один). Цель – проверка знаний 

фактического материала. 

На выполнения всего теста дается строго определенное время: на решение 

индивидуального теста, состоящего из 20 заданий отводится 30 мин. Тест считается 

успешно выполненным в том случае, если даны правильные ответы на 50-100 % 

предлагаемых заданий.  

Если тест не зачтен, то студент должен заново повторить раздел дисциплины. 

После этого преподаватель проверяет понимание и усвоение материала, предлагая 

студенту повторно пройти испытание. Если оно успешно, то выставляется оценка 

«зачтено». 

 

7 Рекомендуемая литература 

 Основная литература 

http://www.osu.ru/docs/official/standart/standart_101-2015_.pdf
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1 Дыхан, Л. Б. Основы биологической безопасности: учебное пособие / Л. Б. 

Дыхан. — Ро-стов-на-Дону, Таганрог : Издательство Южного федерального университета, 

2018. - 98 c. - Режим до-ступа http://www.iprbookshop.ru/87735.htm 

2 Солопова, В.А. Управление безопасностью территорий региона [Электронный 

ресурс] : учебное пособие для студентов, обучающихся по программам высшего 

образования по направлению подготовки 20.04.01 Техносферная безопасность / В. А. 

Солопова, Е. Л. Горшенина; М-во образования и науки Рос. Федерации, Федер. гос. 

бюджет. образоват. учреждение высш. образования "Оренбург. гос. ун-т". - Электрон. 

текстовые дан. (1 файл: 1.41 Мб). - Оренбург : ОГУ, 2016. - 240 с. 

3 Светогор, Д. Л. Защита населения и территорий от чрезвычайных ситуаций : 

учебное наглядное пособие / Д. Л. Светогор. - 2-е изд. - Минск : Республиканский 

институт профессиональ-ного образования (РИПО), 2018. - 72 c. - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/93383.html  

Дополнительная литература 

1 Зинченко, Т. В. Первая помощь пострадавшим при терактах, совершенных в 

местах массового скопления людей : учебное пособие / Т. В. Зинченко ; под редакцией А. 

В. Макаров. - Железногорск : Сибирская пожарно-спасательная академия ГПС МЧС 

России, 2017. - 32 c. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/66922.html  

2 Зеленина, А. Н. Разработка плана эвакуации людей из здания. Основы курсовой 

(проектной) работы в рамках профессионально-практической подготовки специалистов 

20.05.01 Пожарная безопасность : учебное пособие / А. Н. Зеленина. - Саратов : Ай Пи Эр 

Медиа, 2018. - 61 c. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/71579.html 

3 Кудряшова, Л. В. Основы государственного и муниципального управления. Часть 

I. Основы государственного управления : учебное пособие / Л. В. Кудряшова. - Томск : 

Томский государственный университет систем управления и радиоэлектроники, 2016. - 

133 c. - Режим доступа:  http://www.iprbookshop.ru/72152.html 

4 Килясханов, Х. Ш. ОБСЕ в борьбе с терроризмом : учебное пособие для 

студентов вузов, обучающихся по специальности «Юриспруденция» / Х. Ш. Килясханов, 

И. В. Гончаров ; под редакцией Ф. П. Васильев. - Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2013. - 523 c. - 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/20981.html  

5 Баранов, Е.Ф. Безопасность жизнедеятельности на объектах водного транспорта : 

учебное пособие / Е. Ф. Баранов, О. С. Кочетов, В. К. Новиков, В. А. Попович. - Москва : 

Московская государственная академия водного транспорта, 2012. - Режим доступа:  

http://www.iprbookshop.ru/47926.html  

 

8 Методические указания по работе с научной и учебной литературой  
 

Работу с литературой следует начинать с анализа РПД, в которой перечислены 

основная и дополнительная литература, учебно-методические издания необходимые для 

изучения дисциплины и работы на практических занятиях.  

Выбрав нужный источник, следует найти интересующий раздел по оглавлению или 

алфавитному указателю, а также одноименный раздел конспекта лекций или учебного 

пособия. В случае возникших затруднений в понимании учебного материала следует 

обратиться к другим источникам, где изложение может оказаться более доступным. 

Необходимо отметить, что работа с литературой не только полезна как средство более 

глубокого изучения любой дисциплины, но и является неотъемлемой частью 

профессиональной деятельности будущего выпускника.   

Работа с учебной и научной литературой является главной формой 

самостоятельной работы и необходима при подготовке к устному опросу на семинарских 

http://www.iprbookshop.ru/71579.html
http://www.iprbookshop.ru/72152.html
http://www.iprbookshop.ru/20981.html
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занятиях, к модульным контрольным работам, тестированию, зачету. Она включает 

проработку лекционного материала – изучение рекомендованных источников и 

литературы по тематике лекций.  

Конспект лекции должен содержать реферативную запись основных вопросов 

лекции, предложенных преподавателем схем (при их демонстрации), основных 

источников и литературы по темам, выводы по каждому вопросу. Конспект должен быть 

выполнен в отдельной тетради по предмету. Он должен быть аккуратным, хорошо 

читаемым, не содержать не относящуюся к теме информацию или рисунки.  

Конспекты научной литературы при самостоятельной подготовке к занятиям 

должны быть выполнены также аккуратно, содержать ответы на каждый поставленный в 

теме вопрос, иметь ссылку на источник информации.В процессе работы с учебной и 

научной литературой студент может:  

- делать записи по ходу чтения в виде простого или развернутого плана (создавать 

перечень основных вопросов, рассмотренных в источнике);  

- составлять тезисы (цитирование наиболее важных мест статьи или монографии, 

короткое изложение основных мыслей автора);  

- готовить аннотации (краткое обобщение основных вопросов работы);  

- создавать конспекты (развернутые тезисы, которые объясняют основные 

понятия).  

 

9 Методические указания к аттестации по дисциплине 

 

Методические рекомендации по подготовке к дифференцированному зачету 

(зачету)  
Цель дифференцированного зачета (зачета) - проверка и оценка уровня полученных 

студентом специальных познаний по учебной дисциплине, а также умения логически 

мыслить, аргументировать избранную научную позицию, реагировать на дополнительные 

вопросы. Дополнительной целью итогового контроля в виде дифференцированного зачета 

является формирование у студента таких качеств, как организованность, ответственность, 

трудолюбие, самостоятельность. В ходе подготовки студентам необходимо обращать 

внимание не только на уровень запоминания, но и на степень понимания излагаемых 

проблем.  

Дифференцированный зачет (зачет) может проводиться как устно, так и в форме 

тестирования. Тестирование позволяет путем поиска правильного ответа и разбора 

допущенных ошибок лучше усвоить тот или иной материал. Для выполнения тестового 

задания, прежде всего, следует внимательно прочитать поставленный вопрос. После 

ознакомления с вопросом следует приступать к прочтению предлагаемых вариантов 

ответа. Необходимо прочитать все варианты и в качестве ответа следует выбрать индекс 

(цифровое обозначение), соответствующий правильному ответу. На выполнение теста 

отводится ограниченное время. Оно может варьироваться в зависимости от уровня 

тестируемых, сложности и объема теста. 


